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PRIORITY EDUCA

0]

IDENTIFICAR Y CONOCER CONCEPTOS GENERALES DE LA
GERONTOLOGIA CON ENFOQUE EN LAS FUNCIONES COGNITIVAS.

OBJETIVO 02

IDENTIFICAR LOS TIPOS DE DETERIOROS COGNITIVOS Y

GENERAL  pemencias.

03.

DETECTAR PROBLEMAS COGNITIVOS EN PERSONAS MAYORES A
TRAVES DE TEST NEUROCOGNITIVOS.

. JUSTIFICACION DEL PROGRAMA

Seguln proyecciones del INE, para el ano 2026, los adultos mayores representaran el 20%
de la poblacion total de Chile, estimacion que se cree que vendra acompanada con un
aumento en el nimero de personas con demencia.

Se calcula que para el ano 2050 el 3% de la poblacién nacional, unas 626 mil personas,
tendra alguna patologia de este tipo.

El envejecimiento poblacional alude a las transformaciones demograficas que
experimentan las sociedades, siendo Chile uno de los paises mas envejecidos en
Latinoamérica, dado que existe crecimiento paulatino y acelerado en el porcentaje de
personas mayores respecto de las mas jovenes.

Este curso permite ampliar el conocimiento, entendiendo que el envejecimiento individual
es un proceso gradual y adaptativo que se inicia con el nacimiento y termina con la muerte,
vinculado a cambios biolégicos, fisiolégicos y psicosociales.

Por esta razén, es relevante entender los cambios biopsicosociales que experimentan los
adultos mayores, quienes se potencian negativamente con la existencia de patologias cada
vez mas frecuentes en nuestra sociedad.

Por Gltimo, sefalar que el deterioro neurocognitivo mayor (Demencias), tiene un impacto
significativo en su entorno, existiendo cuidadores que dedican su vida a los cuidados de
otros, generando un problema en su salud mental.
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DURACION CLASES 3MESES  MODALIDAD ASINCRONICA

VALOR $120.000.- TODO MEDIO DE PAGO

INICIO LUNES 08 DE JULIO

Il. CONTENIDOS DEL CURSO

Ol
ENVEJECIMIENTO NORMAL.

02.
CONTENIDOS | FUNCIONALIDAD. (AVD, AIVD, AAVD).

0] 03.
FUNCIONES EJECUTIVAS EN LA VEJEZ.

04. ,
EVALUACION.

ol. :
ENVEJECIMIENTO PATOLOGICO.

CONTENIDOS | o2.
07 TIPOS DE DETERIORO COGNITIVO (DCL).

03. :
EVALUACION.
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0]
DETERIORO COGNITIVO MAYOR/DEMENCIAS.

02.
DEMENCIA POR ENFERMEDAD DE ALZHEIMER.

CONTENIDOS | 03.
03 DEMENCIA POR CUERPOS DE LEWIS.

04.

DEMENCIA VASCULAR.
05. z
EVALUACION.

Ol
PRUEBAS NEUROCOGNITIVAS.

078
TEST FUNCIONALES.

03.
CONTENIDOS | TEST COGNITIVOS.

04 04.
TEST SOCIOEMOCIONALES.

05.
ESCALA VALORACION SOBRE CARGA DEL CUIDADOR.

06. .
EVALUACION.

lll. RESULTADOS

Los profesionales logran identificar los tipos de envejecimiento y posible deterioro
cognitivo, logran aplicar pruebas neurocognitivas, detectando y llevando a cabo un plan
de accion de acuerdo a la necesidad de las personas. Son capaces de desenvolverse en
distintos contextos asociados a personas mayores, centros diurnos, ELEAM, consulta
privada, programas municipales, CESFAM, programas de salud, entre otros.



